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Podrobnosti o spôsobe určenia výšky úhrady za poskytované  
sociálne služby  
úsek  Symbia  

účinné od 01.01.2026 
 

Výška úhrady za poskytované sociálne služby sa určuje v zmysle Všeobecne záväzného nariadenia BBSK č. 
49/2023   o  podmienkach poskytovania sociálnych služieb a o platení úhrad v zariadeniach sociálnych služieb 

v zriaďovateľskej pôsobnosti BBSK v znení Dodatku č.1 účinného od 1.7.2024  a Dodatku č.2 účinného od 
1.7.2025. 

 
Druh poskytovaných služieb:              -  domov sociálnych služieb 
                                                                -  špecializované zariadenie  
 
Forma poskytovaných služieb: -  ambulantná forma sociálnej služby 
      
 
Prijímateľ sociálnej služby na úseku  Symbia Zvolen platí úhradu za: 

a) odborné činnosti 
b) obslužné činnosti 
c) ďalšie činnosti a 
d) iné činnosti 

 
 
1. SPÔSOB URČENIA A VÝŠKA ÚHRADY ZA ODBORNÉ ČINNOSTI (VZN BBSK č.49/2023, 

Dodatok č.2, § 5, ods. 1, písm. a) 
 
Výška úhrady za jednotlivé odborné činnosti sa stanovuje na deň na prijímateľa v závislosti od stupňa 
odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby určeného v integrovanom posudku alebo posudku 
o odkázanosti na sociálnu službu nasledovne: 
 
Domov sociálnych služieb:                                                     Špecializované  zariadenie:  
- pre ambulantnú formu:                                                             - pre ambulantnú formu: 
  pre IV.  stupeň v sume 1,80 €                                                    pre IV. stupeň v sume   1,90 €  
  pre  V. stupeň v sume 2,10 €                                                    pre  V. stupeň v sume   2,20 € 

 
2. SPÔSOB URČENIA A VÝŠKA ÚHRADY ZA OBSLUŽNÉ ČINNOSTI 

Podľa VZN BBSK č.49/2023, § 6, a v súlade so zákonom  č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a Zákona 
č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov obslužnými činnosťami sú:  
ubytovanie, stravovanie, upratovanie a poskytovanie vecných plnení spojených s poskytovaním ambulantnej 
sociálnej služby v spoločných priestoroch . 
 

2. A  Úhrada za stravovanie 
Celková hodnota stravy  v zmysle VZN BBSK č.49/2023 § 6a  pre úsek Symbia  sa určuje vo 
vekových kategóriách:  

 
- vo veku do  15 rokov ( vrátane )   
- vo veku nad 15 rokov. 

 
Za stravnú jednotku sa považujú náklady na suroviny.  Za režijné náklady na prípravu stravy sa 
považujú nevyhnutné náklady stravovacej prevádzky. Režijné náklady sa určujú vo výške 30%  stravnej 
jednotky.  
Za celkovú hodnotu stravy sa považujú náklady na suroviny a režijné náklady na prípravu stravy. 
Denná úhrada za stravovanie je stanovená vo výške celkovej hodnoty stravy na deň, podľa počtu 
odoberaných jedál v príslušnej vekovej kategórii.  
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Celková hodnota stravy 
 na deň pre prijímateľa sociálnej služby v ZSS Centrum 3385/51, Zvolen, určená podľa VZN BBSK č.49/2023 
o podmienkach poskytovania sociálnych služieb a o platení úhrad v ZSS v zriaďovateľskej pôsobnosti BBSK  
                 

od 01.01.2026 
 

Veková 
kategória 

Výška stravnej       
jednotky 

  
    Spolu 

                                           Z toho: 

Rozpätie stravnej 
jednotky/€ 

Režijné náklady 
         (34%) 

Štruktúra stravy   Suroviny Réžia (34%) Spolu 

 
do 15 rokov 
( vrátane) 

 
      3,30 – 8,30 

Racionálna strava 

6,58 
 
 

10,08 

raňajky         20% 1,20 1,06 2,26 

desiata           7% 0,69 0,10 0,79 

3,50 
obed             40%  2,50 1,00 3,50 
olovrant         7% 0,69 0,10 0,79 
večera          26% 1,50 1,24 2,74 

 
Veková 
kategória 

Výška stravnej 
jednotky 

  
    Spolu 

                                           Z toho: 

Rozpätie stravnej 
jednotky/€ 

Režijné náklady 
       (34%) 

Štruktúra stravy   Suroviny Réžia (34%) Spolu 

 
 

nad 15 rokov 
 
     3,50 – 8,50 

Racionálna strava 

6,40 
 
 

9,72 

raňajky         20% 1,10 1,00 2,10 

desiata           7% 0,55 0,10 0,65 

3,32 
obed             40%  2,50 1,00 3,50 
olovrant         7% 0,55 0,10 0,65 
večera          26% 1,70 1,12 2,82 

 
Veková 
kategória 

Výška stravnej 
jednotky 

  
    Spolu 

                                           Z toho: 

Rozpätie stravnej 
jednotky/€ 

Režijné náklady 
         (38%) 

Štruktúra stravy   Suroviny Réžia (38%) Spolu 

 
 

nad 15 rokov 
 
     3,50 – 8,50 

Diétna, diabetická strava 

7,39 
 
 

12,02 

raňajky         20% 1,20 1,06 2,26 

desiata           7% 0,70 0,10 0,80 

4,63 

obed             40% 2,50 2,03 4,53 
olovrant         7% 0,69 0,10 0,79 
večera   I.     20% 1,70 1,24 2,94 
večera  II.      6% 0,60 0,10 0,70 

 

 
 

 
 
 
 

Veková   
kategória 

Výška stravnej 
jednotky 

  
    Spolu 

                                           Z toho: 

Rozpätie stravnej 
jednotky/€ 

Režijné náklady 
         (40%) 

Štruktúra stravy   Suroviny Réžia (40%) Spolu 

 
 
 

nad 15 rokov 
 
     3,50 – 8,50 

Bezlaktózová strava 

6,85 
 
 

11,41 

raňajky         20% 1,20 1,09 2,29 

desiata           7% 0,76 0,10 0,86 

4,56 
obed             40% 2,50 2,03 4,53 
olovrant         7% 0,69 0,10 0,79 
večera          26% 1,70 1,24 2,94 
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2. B Úhrada za ubytovanie 
Výška úhrady za ubytovanie sa určuje podľa VZN BBSK č.49/2023 , Dodatok č.2, § 6b, ods. 6, 
písm. b) : 
 
Denná sadzba úhrady za vecné plnenie v ambulantnej forme sociálnej služby: 0,80.- €,   
vecné plnenie spojené s poskytovaním ambulantnej služby v spoločných priestoroch ( platí 
prijímateľ ambulantnej sociálnej služby aj v čase neprítomnosti v ZSS ).  

 
 

2. C  Úhrada za upratovanie  
    sa určuje podľa VZN BBSK č.49/2023, § 6c nasledovne:   

            § 6c, ods. 1 
Výška úhrady za upratovanie sa stanovuje na deň na obyvateľa vo výške 0,80 €. 
 

  
3. URČENIE ÚHRADY ZA ĎALŠIE ČINNOSTI ( VZN BBSK Č.49/2023 § 7 ) 

V súlade s § 7 odst.1 VZN 49/2023  poskytovateľ sociálnej služby na úseku  Symbia  neurčuje 
úhradu za ďalšie činnosti .  
 
 

4. URČENIE ÚHRADY ZA INÉ ČINNOSTI ( VZN BBSK Č.49/2023  § 8 ) 
ZSS Centrum – úsek   Symbia môže vykonávať alebo utvárať podmienky na vykonávanie iných 
činností, ktoré VZN  č.49/2023 vrátane dodatkov neupravuje a ktoré môžu nepriamo zvyšovať 
kvalitu a komplexnosť poskytovaných sociálnych služieb.  Platba za iné činnosti  je predmetom  
osobitnej zmluvy a nemôže byť upravená v zmluve o poskytovaní sociálnej služby.  
 
 

5. SPÔSOB URČENIA ÚHRADY (VZN BBSK č.49/2023, §9) 
 § 9, ods. 1 písm. b)  

Výška celkovej sumy úhrady za platené služby v ZSS Centrum  sa v kalendárnom mesiaci určuje 
pri starostlivosti, ktorá sa poskytuje ambulantne, ako 22-násobok dennej sadzby za 
odborné, obslužné a ďalšie  činnosti.  
 

 § 9, ods. 3 
Celková úhrada za odborné a obslužné činnosti sa zaokrúhľuje na dve desatinné miesta : 

 ak bude výsledná celková úhrada končiť na 1 a 2 centy, suma úhrady sa zaokrúhli nadol, 
 ak bude výsledná celková úhrada končiť na 3 a 4 centy, suma úhrady sa zaokrúhli na 5 

centov nahor, 
 ak bude výsledná celková úhrada končiť na 6 a 7 centov, suma úhrady sa zaokrúhli na 5 

centov  nadol, 
 ak bude výsledná celková úhrada končiť na 8 a 9 centov, suma úhrady sa zaokrúhli nahor.  

 
 § 9, ods. 5 

Prijímateľ sociálnej služby neplatí úhradu za odborné činnosti, obslužné činnosti a ďalšie činnosti 
v čase jeho neprítomnosti, okrem úhrady za vecné plnenie spojené s poskytovaním ambulantnej 
sociálnej služby.  
 
Úhradu za poskytované sociálnej služby je prijímateľ povinný uhradiť najneskôr do 15. dňa 
nasledujúceho kalendárneho mesiaca.  

 
 

 
 
 
 
 
Príloha č.1  je  súčasťou IS 03/2026 Domáci poriadok úseku Symbia a je účinná od 01.01.2026 – 
v súlade s účinnosťou Dodatku č.1 a Dodatku č.2  k VZN č.49/2023. 


